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Deutsches Institut fiir Entspannungstechniken und Kommunikation

bescheinigt

Frau
Silke Knoll
geboren amn 30.08.1971
§

flr Kmd r und Jugendliche

b hrend des Ausbildungslehrganges
erworben La ys g gang
Musiktherapeut(in) fur Kinder und Jugendliche 2014

au@hﬂb der N 2 gunde.

Die Ausbildung beinhaltete folgende Zusatzqualifikationen:

Progressive Muskelrelaxation Seminarleiter fiir Kinder und Jugendliche (32 UE).
Es wurden insgesamt 120 UE absolviert.

k3

Berlin, den 15. 08 2014

FHicals

Dlpl. Psych. Bettina Schwab

_.4’ [\

Prof. Dr. Hartmut Schréder Dr. phil. Dipl.-Psych. Jens Eitmann
IEK - Deutsches Institut fiir Entspannungstechniken == Présidentin: Prof. Birgit Scherzer
und Kommunikation Bildungsgesellschaft mbH l
GroRes Schloss | 38889 Blankenburg L= T Wissenschaftlicher Beirat: Prof. Dr. Hartmut Schrider,
Amtsgericht Stendal HRB 9360 Prof. Dr. Dominic Busch, Prof, Dr. Klaus Peter Bader

’ Geschiéftsfiihrer: Dr. jens Eitmann

; .l
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MAIN-KINZIG-KREIS

Erlaubnis

Frau Silke Knoll

geboren am 30.08.1971

wird hiermit gemal § 1 Abs. 1 des Gesetzes Uber die berufsmafige
Austbung der Heilkunde ohne Bestallung (Heilpraktikergesetz) vom
17. Februar 1939 (RGBI. | S. 251), zuletzt geandert durch Artikel 15 des
Gesetzes vom 23. Oktober 2001 (BGBI. | S. 2702), die Erlaubnis erteilt, die

Heilkunde ohne Bestallung
-eingeschrinkt auf das Gebiet der Psychotherapie-

auszuiiben.
Gelnhausen, 07.03.2014 Der Kreisausschuss
Des Main-Kinzig-Kreises
-Gesundheitsamt;




Teilnahmezertifikat

L Hlactive

COACHING | TRAINING | SEMINARE

FUR MENSCHEN

Frau

Silke Knoll
Bachstr. 11

63571 Gelnhausen

hat am Workshop:

Psychologische Beratung und Psychotherapie lernen - Basiskurs -
teilgenommen.

Inhalte:

Kommunikationspsychologie

Entwickeln von prozessorientierter, psychologischer Beratungshaltung
Konstruktion von Wirklichkeit und deren Auswirkung auf psychologische
Beratung

Beziehungsgestaltung und Herstellen von positivem Klientenkontakt
Empathische Gesprachsfiihrung

Psychologische Fragetechniken zum Thema: Problem - Zielklérung
(Kontrakt) und Ressourcenaktivierung

Umgang mit herausfordernden Situationen

Feedback geben und nehmen

Anleitung zu Supervision / Intervision - Professionalisierung und
Perspektivenerweiterung der eigenen Arbeit / Fallbesprechung

Die Weiterbildung beinhaltete tragende Elemente der personzentrierten
Beratung nach Rogers und der systemischen Praxis.

Die Ubungen / Interventionen wurden dabei selbsterfahrungs- und
handlungsorientiert angeleitet und in Kleingruppen geibt, ausgewertet und
reflektiert.

Der Workshop umfasste 35 Zeitstunden und wurde (iber einen Zeitraum von 10
Wochen von April bis Juni 2013 durchgefihrt.

Gelnhausen, 19.06.2013

Peter Reitz
Kursleitung

Supervision: Dr. Elke Seifert
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Teilnahmezertifikat

Ll active

COACHING | TRAINING | SEMINARE

FUR MENSCHEN

Frau

Silke Knoll
Bachstr. 11

63571 Gelnhausen

hat am Workshop:

Psychologische Beratung und Psychotherapie lernen - Aufbaukurs -
teilgenommen.

Inhalter

« Behandlungstechniken bei Depressionen, Belastungsstorungen,
Angststorungen und Krisen

Erweiterte psychologische Fragetechniken

Einfihrung in erlebnisorientierte Verfahren aus der systemischen Praxis
Selbstflirsorge fur Therapeuten

Fallsupervision / Fallarbeit

Ausbildung der eigenen Haltung in psychologischer Beratung und
Psychotherapie

Die Weiterbildung verbindet wirksame Elemente der ldsungsorientierten
Beratung / Therapie, der systemischen Praxis und der Verhaltenstherapie.

Die Ubungen / Interventionen wurden dabei selbsterfahrungs- und
handlungsorientiert angeleitet und in Kleingruppen getibt, ausgewertet und
reflektiert.

Der Workshop umfasste 35 Zeitstunden und wurde Uber einen Zeitraum von 16
Wochen von August bis Dezember 2013 durchgefihrt.

Gelnhausen, 04.12.201

Peter Reitz Alexander
Kursleitung Kursleitung

SuperVI5|on .............................
Dr. Elke Seifert




Teilnahmebescheinigung
j’ Silke Knoll

hat an dem t
,Rhythmic Alcemy Playshop“
D

am 07.10.2016 von 16.30 — 18.30 Uhr ﬁ
in der Integrierten Gesamtschule Mainspitze

mit groflem Erfolg teilgenommen. Jh

Der Dozent Arthur Hull (USA) erarbeitete mit den Teilnehmern
vielfaltige Rhythmus-Spiele fur Drumcircles mit und ohne
Percussioninstrumenten fur jede Altersgruppe. t

2 Die Teilnahmegebiihr in Héhe von € 15.- wurde entrichtet.

Herzlichen Dank fir Ihre Teilnahme! J\

Christiane Maier, M.A.
Musikwissenschaftlerin
Leiterin der Musikschule Maier
Ginsheim, den 07. Oktober 2016

Musikbildung — Werte fiir das ganze Leben



